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1. HACITIOPT ®OHIA OIIEHOYHBIX CPEACTB

1.1. ObsacTh NPUMEHEHUA

®onp oneHouHbIX cpencTB (POC) — HeoTheMIIEMas YacTh paboveil MPOrpaMMbl
JUCHUIUIMHBI COIIUATBHO-TICUXOJIOTMYECKUM TPEHUHT U TTPEAHA3HAYEH ISl KOHTPOJIS
U OILICHKH O0Opa30oBaTENbHBIX JIOCTHXKEHHM CTYJEHTOB, OCBOMBIIUX MpOrpamMMmy
JUCHUTUIAHBI.

1.2. Hesan u 3aa0a4u (POHAA OLIEHOYHBIX CPEACTB

Henp ®OC — ycTaHOBUTH COOTBETCTBUE YPOBHS MOATOTOBKH O0YYaroIIErocs
tpeboBanusM PI'OC BO OakanaBpuar mo HampaieHuio nojarotoBku 37.03.01
IIcuxonorusi, yTBEPKIECHHOTO NpHKa3oM MUHHCTEpPCTBA HAyKH M BBICIIETO
oOpazoBanusi Poccuiickoit @enepannu ot 29 wurons 2020 r. Ne 839, mpukazom
MuHucTepcTBa HaykKd M BhICHIEro oOpazoBaHusi Poccuiickoit ®deneparuu ot 26
HOs10pst 2020 1. Ne 1456 «O BHeceHnn n3MeHEeHM B (he/iepaibHbIe TOCYJaPCTBEHHBIC
o0pa3oBaTeNbHbIE CTAHAAPTHI BBICIIIETO 00pa30BaHU.

1.3. Ilepeyennb KomneTeH Ui, popMUpPYyeMBIX B poLiecce 0CBOCHUS
00pa3oBaTeIbHOM POrPaMMbI

[Ipouiecc ocBOEHUsT JUCUUIUIMHBI HAIIPaBJIeH Ha (POPMUPOBAHUE CIEAYIOIINUX
KOMITETEHLIUH ¥ UHIUKATOPOB MX JOCTHXKEHHUS:

Kox mo ®I'OC BO | HNuaukaTop 10CTHKEHHS
O6menpodeccnoHaIbHbBIC
OIIK-6 — croco0eH OLIEHUBATh u | OIIK-6.1. meTp npexacraBieHne 00 OCHOBHBIX
YIOBJIETBOPSATh  MOTPEOHOCTH W 3alpOCHI | TCOPETUYECKHX W TPUKIAMHBIX  3a7adax
[eJIEBOM  ayIUTOpPUM JJIsl  CTUMYJIMPOBAHUS | TPYIIIOBOM MICUXOJIOTHYECKOM paboTsI;
WHTEpeCa K  IICUXOJIOTHYECKHM  3HAHUSIM, | OCHOBHBIE  TCHXOJIOTHYECKHE  IIKOJBl U
NPaKTUKE U yCIIyTaMm. HarpaBJIeHuUs, B KOHTEKCTE KOTOPBIX
BBICTPaMBACTCS KOHIICTITYaTbHasI 0aza
TPEHUHTA;
OIIK-6.2. AHanmM3upoBaTh Hay4YHYIO

JUTEpAaTypy M COINOCTaBIATh MEXAy Co00ii
(baKkThl ¥ UX TEOPETHUYECKHE WHTEPIPETALNH;
OLIEHMBAaTh MOTPEOHOCTH W 3aIpPOCHI LIEJIEBOMH
ayJUTOPUU B TICUXOJIOTUYECKAX 3HAHHUAX U
yciyrax; NIpueMaMy CTUMYJIUPOBaHUS UHTEpeca
ayJUTOpPUM K  TICUXOJOTMYECKHM  3HAHHSM,
MpaKTUKE M YCIyraMm, HaBbIKAMU OKa3aHUs
NpOPUIAKTUIECKOTO BO3JICHCTBHS HA JIMIHOCTH
U TPyIIy.

OIIK-6.2. Bnagerb HaBblKa TI'PaMOTHOIO U
MCUEPIIBIBAIOIIETO  ONHMCAHUS  HaOJI0JaeMbIX
SBICHUM W (EHOMEHOB B XOJ€ TPYNIOBOM
paboTHI.

[TpodeccronanpHbIC

[IK-7 — pa3paboTtka u peanuzauus nporpamm | I[IK-7.1. CoBpeMeHHbIE TeOpUH, HANIPABICHUS U
IpOhUIIAKTHYSCKON W NICHXOKOPPEKIMOHHOM | MPAKTUKH KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIICH




paboThl, HampaBIEHHBIX Ha  yJyd4llleHHe | paboTbl; COBPEMEHHBIE TEXHHUKH U IPHEMBI

COCTOSHUS M JUHAMHUKHM IICHXOJIOIMYECKOIO | KOPPEKIIMOHHOPA3BUBAIOILEH paboThI u
3/10pOBbsl HACEJICHUS. IICUXOJIOTMYECKON IOMOULIM, 3aKOHOMEPHOCTU
IPYNIIOBOM  JUHAMUKH, METOMbl, IpPUEMBI
IIPOBECHUS IpynInoBoi KOPPEKIIMOHHO-
pa3BUBAIOIICH pabOTHI;
I1IK-7.2 Brrsasiate poOIeMbI

MICHXOJIOTHYECKOTO  3J0POBBS  HACEJICHHS,
TpeOylole TMCUXOKOPPEKIIMOHHON  padoThI,
nmoaOupaTh M pa3padaThiBaTh WHCTPYMEHTApUI

ISt MICUXOKOPPEKIIMOHHON paboThl,
HaIpaBJICHHON HA YIY4YIICHHE COCTOSHUSA U
JMHAMUKHA TICUXOJIOTHYECKOT'0 310POBbS
HACEJICHM,

IIK-7.3 Bnagets HaBbIKAMU OLICHKH
Pe3yIBTaTUBHOCTH mporpamMm

MICUXOKOPPEKLIMOHHOM paboThl, HaIlpaBICHHBIX
Ha yJy4YIIEHHE COCTOSIHUSI M  JIMHAMMKHU
IICUXOJIOTUYECKOT0  3/10pPOBbSl  JINYHOCTH U
HACEJICHUS B LIETIOM.

1.4. Dranbl ¢opMuUpoBaHHS KOMIETEHUMH H CpeACTBAa OIEHUBAHMS

YPOBHSI UX C)OPMHUPOBAHHOCTH
Jranbl popMUPOBAHUA KoHTpoJ/ibHO-01IeHOYHbIE
(bop 13 KoMmnerennuu P I
KOMIIEeTeH LU cpeacTna / cnocod OleHUBAHUSA
Pazpnen 1. TeopeTnko-MeTOI0JIOTMYECKHAE U HICTOPUYECKHUE ACTIEKTHI COITUAIBHO-
MICUXOJIOTUYECKOTO TPEHUHTa
[IK-7 -YCTHBIN ONPOC
Tema 1.1. OCHOBBI TEXHOJOTUU -BBIINOJHEHNE ITPAKTHYECKUX
rPYNIOBOTO TPEHUHTA. 3aaHui
-T€CThI
Tema 1.2. OcuoBuble npunnuns | OIIK-6 - YCTHBIH OTpoc
TPEHUHTOBOI'O meroga. | [1K-7 -TBOPYECKUE 3aJaHUA
[lcuxonoruvyeckut TPEeHUHT U - pelieHne CUTYaIMOHHbBIX 3a7a49
COBpEMEHHAasA  IICHUXOJIOTHYCCKAas - IIpaKTHYeCKasd pa60Ta B
MPaKTHKA. MOATPYMIax
[TK-7 CTHBIN OIpoC
Tema 1.3. Ilcuxomoruyeckue M P
- MpakTU4ecKas padbora B
0COOEHHOCTHU TPEHUHT'OBBIX
noArpymnmnax
rpymn.
-TBOPYECKHE 3aIaHHsI
OIIK-6 - YCTHBIH OIIpOC
Tema 1.4. Buas! u uenu tperunra | IIK-7 - IpakTHuecKas paboTa B
B COBPEMEHHOM NICUXOJIOTUH. MOATpyIax
-pelleHre CUTYaIlMOHHBIX 337129
-TECTUPOBAHUE
Tema 1.5. OcnoBubeie 3tansl | [1K-7 -YCTHBIN Ompoc
pa3BUTHUSL TPYIIBl B TPEHUHIE. - TPYIIOBOEC PEIICHUE 3a71a9 C
Ipo6riema PYKOBOZCTBA pacnpenesieHueM poJieit
N . - TECTUPOBAHUE
TPEHUHT'OBOW IPYIIION.




Paznen 2. OcHoBHbIE HanpaBiIeHUs U ICUXonornueckuii nuacrpymentapuiit CIIT

METOBI.

Tema 2.1. O0u11ie TPEHUHTOBBIE

OIIK-6 - YCTHBIHN Oonpoc

[K-7 -TBOPYECKHE 3aJIaHHs

- peleHre CUTYyallMOHHbIX 33a4
- IpakTuyeckas pabora B
NOJrpymnmax

Tema 2.2. Knaccudukarus
TPEHUHTOBBIX TPYIII

[K-7 -YCTHBIN Ompoc
-TBOPYECKHE 3aJaHUS
- pEIIeHUE CUTYAUHOHHBIX 33/1a4

OIIK-6 -YCTHBIH OIIPOC
Tema 2.3. UHTpancuxudeckuii [K-7 - MpakTU4ecKas padbora B
MOJIX0]T B TPEHUHTOBOM paboTe noArpymnmnax
-TBOPYECKHE 3aJaHUs
OIIK-6 -YCTHBIN OIIPOC
Tema 2.4. IToBenenueckuit | [TK-7 - MpakTU4ecKas padbora B
MOJIXOJT B TPEHUHTOBOM padore. NoArpymnmnax
- peuIeHue CUTYaIlMOHHBIX 3a1a4
Tewma 2.5. Ilcuxoananutuyeckue | OIIK-6 -YCTHBIN OIpoc
KOHLIETIIINY HPOBEJICHUS [K-7 - TPYNIOBOE PELICHHE 3a7a4 C
TPEHHUHTA. pacnpenesieHueEM poJieit
- TECTUPOBAHUE
Tema 2.6. Dymanncruueckue, | OTIK-6 - YCTHBIH Ompoc
sK3ucTeHnuanpHple noaxonsl B | [IK-7 - MpakTUIecKas pabora B
paboTe  TPEHUHTOBBIX  TPYIIIL. MOATPYTIax
l'emranbT-opueHTUPOBAHHBIC -pellIeHue CUTYallMOHHBIX 3a7a4
TPEHUHTOBBIE TPYIIIIBI TPYTIIIBL. ~TECTUPOBAHHE
OIIK-6 -YCTHBIN onpoc
Tema 2.7. Ilcuxomormueckuit | [TK-7 - IPyNIIOBOE PEMICHUE 3a/1a4 C
TpeHuHr B pycae HIIIL. pacrpeaesieHueM poJien
- TECTUPOBAHUE
OIIK-6 DKk3aMeH (MMCbMEHHBIN)
[IpomexyTouHas aTrecTanus [IK-7

1.5. Onucanue noka3areseid (OpMUPOBAHNS KOMIIETEHIIH I

Koa xkomnerenuuun

| NHankaTop 10CTHKEHUS

Oo6menpodeccuoHaIbHbIC

OIIK-6

3HaeT: OCHOBHBIC TEOPETHYECCKHE M MNPUKIAIAHBIC 3aJa4d TPYIIIOBON
MICUXOJIOTHYECKON pabOThl; OCHOBHBIC TICHXOJIOTUYECKUE IIKOJBI U
HaIpaBJICHUS, B KOHTEKCTE KOTOPBIX BRICTPANBAETCs KOHIICITyalbHas Oa3a
TPCHHHTA;

YMeeT: AHAJIM3UPOBATh HAYYHYIO JIMTEPATYPY W COIMOCTABISATH MEXKIY
co00il (akTel M WX TEOPETHUECKUE WHTEPIIPETAIINN; OICHUBATh
MOTPEOHOCTH W 3alpOChl IICJICBOM ayJUTOPUM B TICHXOJOTHYCCKHX
3HAHMSAX W yCIyrax; CTUMYJIUpOBaTh HWHTEpEC  ayJuTOpUU K
NICUXOJIOTHYECKUM 3HAaHUSAM, TPAKTHKE W YCIyraM, yMeeT OKa3bIBaTh
npo(UIAKTUIECKOE BO3/ICHCTBIE HA JIMYHOCTD U TPYIIITY.

Biiageer HaBBIKAMH: TPAaMOTHOTO W HMCYEPIBIBAMOIICTO OIMHUCAHUS
HaOJIFOAaCMBIX SBJICHUN U (DEHOMEHOB B X0JI€ IPYIIIIOBOH PabOTHI.




IIpodeccuonaabHbIe

I1K-7 3HaeT: COBPEMEHHbIC TEOPHUH, HAMPABJICHUS U MPAKTUKU KOPPEKIUOHHO-
pa3BHBAIOIICH pabOTHI; COBPEMEHHBIC TEXHUKH U MPUEMBI KOPPEKITMOHHO-
pa3BuBaroOIIei pabOThl U TICHXOJIOTMYECKOH MOMOIIM, 3aKOHOMEPHOCTH
TPYNIOBOM JWHAMUKHA, METOMAbI, MPHEMBl MPOBEICHUS TPYIIOBOM
KOPpPEKLIMOHHOPa3BUBaKOIIe paboThl; YMeeT: BbBIABIATH MPOOIEMbI
TICUXOJIOTHYECKOTO 3JI0POBBS HACEJICHUS, TpeOyroriue
MICUXOKOPPEKIIMOHHONH ~ paboThl,  moaduparb W pa3pabaThiBaTh
MHCTPYMEHTAPHH ISl TICUXOKOPPEKIIMOHHOW paboThl, HalpaBIeHHOW Ha
yJIy4IIEHUE COCTOSIHMSI M JIMHAMUKHU T[ICUXOJOTHYECKOrO 3/10pPOBbS
HACEJICHUS;

Baapeer: HaBbIKaMU OLIEHKH PE3yIbTaTUBHOCTH nporpamm
MICUXOKOPPEKIIMOHHON PabOTHI, HAMPABICHHBIX HA YIyUIICHHE COCTOSHUS
U JTUHAMHUKU TICUXOJOTHYECKOTO 370POBbSl JMYHOCTH U HACEICHUS B
LEJIOM.
1.6. Kpurepuun ouneHUBAHHSI KOMIIETEHIMH HAa Pa3HbIX IJTanax HX
¢popmupoBanus
KosmnuecTBo 0a/1/10B
Buj texyuieii yueOHoi padoTsl 0DO 0300
Y CcTHBIC OTBETHI HA CEMHMHAPCKUX 3aHITUSIX 40 20
CamocrosiTenpHas pabora 10 30
KontponpHas pabora 20 20
DK3aMeH 30 30
Htoro 3a cemectp (TpumecTp): 100
HakonuTteanHasi cuctemMa OIICHUBAHUA no 100-0a1abHOM mikaJje
Yerpipexodair- 100- BykBennas mkana, coorsercrayromasi 100- Cucrema
JbHasl cUCTeMa (0a/IbHAst 0aJLIbHOM 1HIKAJIe OLlEHUBAHMS
OlleHUBAHUS HIKaJa 3ayera
IK3aMeHa
OtnnuHO 90-100 A — OTJINYHO — TEOPETUYECKOE CONEPIKAHNE
Kypca OCBOCHO TOJIHOCThI0, 63 MpoOeoB;
HEOOXOMMbIE IPAKTHUECKHUE HABBIKU PaOOTHI C
OCBOCHHBIM MaTepHaioM c(hOPMHUPOBAHEL; BCE
MpeTyCMOTPEHHBIE MPOTrpaMMOi 00yUeHuUs
yaeOHbIE 3aJaHMsI BBITTOJIHEHBI, KAUECTBO UX
BBITIOTHEHUSI OIICHEHO YHCIIOM 0alioB, OIM3KUM K
MaKCUMaJIbHOMY
Xopomuio 83-89 B — o4eHb XOpPOIIO — TEOPETUUECKOE COJIEPI)KAHNE
Kypca OCBOCHO TIOJIHOCThI0, 63 MpoOeoB;
HEOOXOMMbIE TIPAKTHUECKHUE HABBIKU PaOOTHI C
OCBOCHHBIM MaTEPHAJIOM B OCHOBHOM
c(hOpMHUPOBAHEI; BCE MPEAYCMOTPEHHBIC
MporpamMMoi 00yueHus yaeOHbIe 3aTaHUs
BBITIOJTHEHBI, KAY€CTBO BBIIMOJIHEHUS OOJBIIIMHCTBA
M3 HUX OIICHCHO YHCJIOM 0alJIOB, OJTM3KUM
K MaKCUMaJbHOMY 3auTeHo




Xopowro

75-82

C — xopo1o — TeopeTHIECcKoe coiepKaHue Kypca
OCBOEHO TIOJTHOCTBIO; HEKOTOPBIE MPAKTHUECKUE
HABBIKU pa0OThI ¢ OCBOCHHBIM MaTEPHAIIOM
c(hOpMHUPOBAHBI HEOCTATOYHO; BCE
MPeyCMOTPEHHBIE POTpaMMoii 00ydeHUs
y4eOHbIC 3aJIaHVsI BBITIOJTHEHBI, KAY€CTBO
BBITIOJTHEHHSI HU OJTHOTO M3 HUX HE OLIEHEHO
MUHHMaJIbHBIM YUCIIOM 0aJUIOB, HEKOTOPHIC BHIBI
3aJIaHU# BBIMOJHEHBI C OIIMOKAMHU

VY nosnerBo-
PHUTEABHO

63-74

D — y10BJIETBOPHUTEIBHO — TEOPETHIECKOE
coJiepKaHNe AUCIUILTUHBI OCBOCHO YaCTHUYHO, HO
npoOeITbl He HOCST CYIIECTBEHHOTO XapaKTepa;
HE00XO0IMMbIE MPAKTUUECKNE HABBIKU PaOOTHI

C OCBOCHHBIM MaTEpHaIOM B OCHOBHOM
c(hopMUPOBaHBI; OOIBITUHCTBO
IpeTyCMOTPEHHBIX IPOTrpaMMOil 00yUYeHuns
y4eOHBIX 3aJaHUi BBIIIOITHEHO, HEKOTOPHIE

U3 BBIIOJIHEHHBIX 3aJIaHNH, COJIep KaT OINOKH

YnoBnerBo-
PHUTEIBHO

50-62

E — nocpeacTBeHHO — TEOpETHUECKOE
coJiep’KaHue Kypca OCBOGHO YaCTHYHO;
HEKOTOPBIC IPAKTHUECKHUE HABBIKU PaOOThI

He c()OPMUPOBAHBI, MHOTHE TIPEyCMOTPEHHBIE
nporpamMmoil o0yueHust yueOHbIe 3a1aHHs

HE BBINOJIHEHBI JINOO KaYeCTBO BHITIOJHEHUS
HEKOTOPBIX M3 HUX OIICHEHO YMCIIOM 0aJlIOB,
OJIN3KUM K MUHUMAJIbHOMY

Heynosnerso-
PUTENBHO

21-49

FX — Hey10BJIETBOPUTEJIBHO — TEOPETHUECKOE
COZIepXaHue Kypca OCBOCHO YaCTHYHO;
HE00XO0IMMbIE TPAKTUYECKNE HABBIKU PaOOTHI
He c(hOPMHUPOBAHBI; OOJBITUHCTBO
NPEIyCMOTPEHHBIX MPOrPaMMON 00yUYeHHUS
y4eOHBIX 3aJaHH HE BBIMOJIHEHO JIN0O KaueCTBO
UX BBITIOJIHEHUSI OIICHEHO YHCIIOM 0aJlIoB,
OJIM3KUM K MUHUMAJILHOMY; TIPU
JIOTIOJTHUTEITFHON CaMOCTOSITENILHOM paboTe Hal
MaTepuaioM Kypca BO3MOKHO MOBBILLIEHUE
Ka4yecTBa BBIIOJHEHHS yUCOHBIX 331aHUI

Heynosnerso-
pUTEIBHO

0-20

F — Hey/10BJIETBOPUTEIBHO — TCOPETUIECKOE
coJiepKaHue Kypca He OCBOCHO; HEOOXOJMBbIe
NPaKTUYECKHE HABBIKUA PaOOTHI

He C)OPMUPOBAHBI; BCE BBHITIOJHEHHBIC YUCOHBIE
3aJlaHUs COJIePKAT TPYOBIe OIIHOKH,
JIOTIOJTHUTEIIbHAS CAMOCTOSATENIbHAS paboTa Hal
MaTepHalioM Kypca He IPUBEIET K KaKOMY-JIN0O
3HAYMMOMY TIOBBIIIICHUIO KAY€CTBA BHITIOJTHEHUS
yueOHBIX 33IaHUH

He 3aureno

2.1.

OueHo4YHbIE CPeICTBA TEKYLIEro KOHTPOJIs (TUIIOBbIE)

2. KOHTPOJIBHO-OINIEHOYHBIE CPEJICTBA




Bomnpocsl 17151 yCTHOTO onpoca:

. I'pynnoBas ncuxoTepanus U TUIHO3 KaK MpeITeda TPEHUHIOBOI0 METO/1a.
. Ucroprueckue aciekThbl rpyninoBOro TPEHUHTA.
. CouManbHO-NICUXO0JIOTUYECKHE ACTIEKTHI IPYIITOBBIX METO/IOB.
. 'pynmoBeie METOBI B ICUXOJOTHYECKUX IIKOIAX 3araja.
. CoBpeMEeHHbIE TPYIIIOBBIE METOABI PAOOTHI.
. OCHOBHbIE IPUHIIMIBI TPEHUHTOBOI'O METOA.
. [Icuxonornyecknii TPEHUHT U COBPEMEHHAS IICUXOJIOTUYECKAs TPAKTHKA.
. Onpegnenenue cdep MCUXOJIOTMUECKOr0 TPEHUHTA.
. CBS3b MICHUXOJOTHYECKOTO TPEHUHTA, ICUXOKOPPEKLIUH U IICUXOTEPAIIHH.

10. Ilcuxonoruyeckuid TPEHUHI KAK COBPEMEHHAs IICHUXOJIOTHYECKAS
MPaKTHKA.

11. Tlcuxonornyeckue 0COOEHHOCTH TPEHUHTOBBIX T'PYIIIL.

12. llenu u mpeuMyIiecTBa rpynmnoBoi (OpMBI ICUXOIOTHYECKON PaOOTHI.

13. I'pynnoBsie HOpMBI. PosieBbie MO3ULIUK B TPYIIIIE.

14. IlpencraBineHue O TPYIHIOBOM CIUIOYEHHOCTH. ['OMOreHHOCTH U
TETEPOr€HHOCTh TPEHUHTOBBIX rpynn. KolnuecTBEeHHBI M KayeCTBEHHBIM COCTaB
TPEHUHTOBBIX TPYIII.

COI N DN B~ WM —

O

TeMbl 1151 TOATOTOBKYU MYJIbTHMEIMMHBIX NIPEe3eHTALNINA:

1.OcHOBHBIE TTapaIUTMBbl [ICUXOJIOTUYECKOTO TPEHUHTA.

2. CounanbHO-TICUXOJIOTUYECKHUE ACIIEKThI TPYIIIOBBIX METO/IOB.

3. CoBpeMeHHbIE TPYNIIOBbIE METOABI PAOOTHI.

4. I'pynnoBble METOABI B ICUXOJOTMYECKUX IIKOJIAX 3anajaa.

5. O6uiee npeacTaBiIeHUE O CTAIUSX PA3BUTHUS TPYIIBI B TPEHUHTE.
6. UrpoBble METO/ABI B TPEHHUHTE.

7. OCHOBHBIE PO BEIYIIETO IPYIIIIHIL.

[Io COOTBETCTBYIOIIMM TEMaM CTyJEHTaM [peIIaraercs COCTaBJICHUE
NPE3EHTAlMU, PACKPBIBAIOUIEH JIOTUKY HM3JI0OKEHHUS MOCTABICHHOW MPOOJIEMAaTUKH.
Pesynbrarel paboThl ¢ maTepuasaMu OOCYXIAIOTCS HAa NPAKTUYECKUX 3aHATHUSX,
KpPYTJbIX CTOJaX, Hay4dyHbIX KOH(pepeHuusx. lns pa3BUTHS U COBEpPLIEHCTBOBAHMUS
CIOCOOHOCTEM HAy4YHOro aHaliu3a M HAay4YHOro Juajora, YMEHH OOOCHOBBIBATH
COOCTBEHHYIO MO3MIMI0 OPraHU3YIOTCS 3aHATUSA B BHJE «AUCHYyTOB». IIpoBepka
dbopMHpOBaHKS HABBIKOB OCYIIECTBIISICTCS HA 3aHATHSAX MYyTEM 3acilylIMBaHUS
YCTHBIX BBICTYIICHUIA.

TemMbl HAYYHBIX JOKJIAJA0B (COOOIIEHMH)

1. Kputepuu knaccupuKauy TPEHUHTOBBIX TPYIII.

2. O6mue knaccupUKaMOHHbBIE TTOIXOIbI.

3. Knaccuduxkarus TpeHUHTOBBIX Ipynin o Pynecramy.
4. Knaccudukauus TpeHuHroBsix rpynn no ['oadpya.



5. MaTpancuxuyeckoe 1 MoBEJACHYECKOE HAMPABICHUS IPYIIIIOBOM paOOTHI.

6. 'emTanbT-noAX0 4 B TPEHUHTE.

7. KoHuenrtyanbHblE OCHOBBI HHTPANICUXHYECKOTO IOAXO0JAa B TPEHUHIOBOU
pabore.

8. Pa3HOBHMIHOCTH METOJ0B B IPEAETAX UHTPANICUXUUYECKOTO MOIXO0A.

9. IlcuxoaHAIUTUYECKUE METOIBI B CTPYKTYPE TPEHUHTA.

10. TpaH3akTHBIN aHAIA3 B CTPYKTYPE TPEHUHTA.

Bomnpocsl Aj1s1 NpoBeAeHUSI KOHTPOJIbHOM PadoThI:

1. OCHOBBI TEXHOJIOTUH I'PYNIIOBOIO TPEHUHTA.

2.I'pynnoBas IcUXOTepanus ¥ THIIHO3 KaK MpeATeYa TPEHUHIOBOT0 METOA.

3. Uctopuueckue acrieKThl TPyNIoOBOTO TPEHUHTA.

4. OCHOBHBIE TPUHLIUIBI TPEHUHTOBOT'O METO/IA.

5.IIcuxonorndyeckuii TPEHUHT U COBPEMEHHASI IICUXOJIOTUYECKAs ITPAKTUKA.

6. Onpenenenue chep NCUXOTOTUYECKOTO TPECHUHTA.

7. CBs13b ICUXOJIOTMYECKOT0 TPEHHUHI A, ICUXOKOPPEKLUU U ICUXOTEPAUH.

8. Ilcuxonornyeckuii TPEHUHT KaK COBPEMEHHAs MICUXO0JIOTHYECKAas IPAaKTHKA.

9. Ilcuxosornuecknue 0COOEHHOCTH TPEHUHTOBBIX TPYIII.

10. Ponesble mo3uiuu B rpyIiIe.

11. IIpencraBienue o rpynmnoBOM CIUIOYEHHOCTH.

12. ITpobGnema pykoBOACTBA TPEHUHIOBOM IPYNION.

13. Cneunduueckue 4epThl ICUXOIOTHYECKOTO TPEHHUHT .

14. OcHoBHBIE 3(PPEKTHI TPEHUHTA.

15. llenu TpeHUHTOBOM PaOOTHI.

16. IIpeumyiiecTBa rpynmnoBoi GopMbl ICUXOTOTUYECKON PaOOTHI.

17. I'pyninoBbie HOPMBI.

18. I'OMOT€HHOCTb U T€TEPOr€HHOCTh TPEHUHTOBBIX IPYIIIL.

19. KonnuecTBEHHBIN U KaU€CTBEHHBIN COCTAB TPEHUHTOBBIX TPYIIIL.

20. Buppl 1 e TPEHUHTa B COBPEMEHHOM MCUXOJIOTHHU.

21. ITapagurMpl MCUXOJIOTHYECKOTO TPEHUHTA.

22. OOmasi XapakTEepUCTHKAa TMCUXOJOTHYECKUX HaIpPaBICHUN, B paMKax
KOTOPBIX OCYIIECTBISAIOTCS TPEHUHIOBBIE MEPOTIPHUSITHSL.

23. OCHOBHBIE 3Tanbl pa3BUTHS TPYIIILI B TPEHUHTIE.

24. [IpoGnema pyKOBOJCTBAa TPEHUHTOBOM TPYIIION.

TpeboBaHue K MUCbLMEHHOMY OIPOCY (KOHTPOJILHOMN paboTe)

OrneHuBaeTcsl HE TOJBKO TIyOWHA 3HAHWK IOCTABJICHHBIX BOIMPOCOB, HO U
YMEHHE U3JI0KUTh TUCHMEHHO.

Kputepun  oleHWBaHUS:  IOCIIEIOBATEIBLHOCTD, IIOJTHOTA, JIOTHYHOCTH
U3JIOKCHHSI, aHAlU3 Pa3JIMYHBIX TOYEK 3pPEHHUs, CaMOCTOSTEIIbHOE 0000IIeHHe
matepuana. 3noxenue matepuana 6e3 (akTHIeCKUX OIMTMOOK.

OreHKa «OTJIIMYHO» CTABUTCS B CIydae, KOTJa COOIIOJICHBI BCE KPUTEPHUHU.

OreHKa «XOpPOIIO» CTaBUTCS, €CIM OOYydYaroIMiiCsl TBEPAO 3HAET MaTepual,
TPaMOTHO U TO CYIIECTBY M3JIaraeT €ro, 3HaeT MPAKTUYECKyIo 0a3y, HO JOIMyCKaeT
HECYIIECTBCHHBIC MTOTPEITHOCTH.



OrneHka «yJIOBJIETBOPUTEIHLHO» CTABUTCS, €CJIM O0YYAIOIIUIICS OCBOMI TOJIBKO
OCHOBHOM MaTepuajl, HO H€ 3HACT OTACJBbHBIX JETAJIEH, JIOIYCKAaeT HETOYHOCTH,
HEJOCTaTOYHO TMpaBUIbHBIE (DOPMYIHUPOBKH, HAPYIIAET TOCIEIOBATEIHHOCTh B
V3JI0)KEHUHW MaTepuasa, 3aTpyJHSETCs C OTBETAaMH, II0Ka3bIBa€T OTCYTCTBHUE
JOJ>KHOM CBSI3M ME¥Ky aHAIN30M, APTYMEHTALMEN U BBIBOJAMH.

OlneHKa «HEYAOBJIETBOPUTEIHHO» CTABUTCA, €CIIM 00YUYarONIUICI HE OTBEYAeT
Ha [MOCTABJICHHBIE BOITPOCHI.

IIpakTHuyeckue 3aJaHus:
1. CocraBuTh ONOPHYK CXEMY-KOHCHEKT Ha TeMy «OCHOBBI TpPEHUHIOBOU
paboThI.
2. CocraBuTh KOHCHEKT Ha TeMmy: «VcToprueckne acmekTbl COLMAIbHO-
MICUXOJIOTUYECKOTO TPEHUHT A
3. TloaroroButh noKiax Ha TeMy: «IICMXOrMMHACTHUKA B TPEHUHTIEM.
4. IlIpoBecTH CpaBHUTENbHBIA AHAIN3 TPEHUHIa M ICUXOTEpalNUu KaK METOOB
MIPAKTUYECKOM TICUXOJIOTUU.
5. KakoB ontumanbHbIl KOJMYECTBEHHBIM COCTaB TPEHUHITOBOM TPYMIbI?
OO06ocHyiiTe CBOM OTBET.
6. JlaTp XapakTEpUCTHUKY 3TarlaM Pa3BUTHUS IPYIIbI B TPEHUHTE.
7. UYto Takoe rpynmisas auHamuka? JlaTe moapoOHYI0 XapaKTEpUCTUKY JaHHOMY
MOHSATHUIO.

2.2. OueHOYHBbIE CPEACTBA JJIA MPOMEKYTOUHOM aTTeCTANNM (IK3AMEH)
. UcToprueckue acrieKThl FpynnoBOTO TPEHUHTA.

. ColnanbHO-TIICUXO0JIOTHYECKHUE ACTIEKTHI IPYIIOBBIX METOIOB.

. 'pynnoBsie METOMIBI B ICUXOJOTUUECKUX IIKOJIaX 3araja.

. CoBpeMeHHbIE TPYIIOBBIE METOBI PAOOTHI.

. OCHOBHBIE TPUHIHUIIBI TPEHUHIOBOTO METO/IA.

. [Icuxonornueckuii TPEHUHT U COBPEMEHHAs TICUXOJIOTUYECKasi TPaKTHKA.
. Onpenenenue chep NCUXOTOTUIECKOTO TPEHUHTA.

. CBsI3b ICUXOJIOTMYECKOTO TPEHUHI A, ICUXOKOPPEKLUHU U ICUXOTEPAIUU.
. [lcuxosornueckuii TPEHUHT KaK COBPEMEHHAsI ICUXOJIOTMYECKast TPaKTUKA.
. [lcuxonmornyeckre 0COOEHHOCTU TPEHUHT OBBIX TPYIIIL.

. PosieBbie nmo3unuu B rpymie.

. [IpeacrasiieHue 0 rpynmnoBOU CIJIOYEHHOCTH.

. [IpobGnema pyKoBOJCTBAa TPEHUHTOBOM TPYIIION.

. Cnetipmyeckre 4epThl ICUXOIOTHYECKOTO TPEHHUHT .

. OcHoBHBIE 2P HEKTH TPECHUHTA.

. llenu TpeHUHTOBOM PaOOTHI.

. [IpeumytiecTBa rpynmnoBoi (opMbl ICUXOJIOTUYECKON PabOTHI.

. I'pyrimoBbIe HOPMBI.

. [OMOTreHHOCTh TPEHUHTOBBIX TPYIIIL.

. 'eTeporeHHOCTh TPEHUHT OBBIX TPYIIIL.

. KosinuecTBeHHBI COCTaB TPEHUHTOBBIX TPYMII.

. KauecTBeHHBII COCTaB TPEHUHTOBBIX PYIIII.
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23
24
25

26.

. Buapl TpeHHHTa B COBPEMEHHOM NICUXOJIOTHUH.

. Llenu TpeHUHra B COBPEMEHHOU IICUXOJIOTHH.

. [TapaaurmMpl ICUXOJIOTUYECKOTO TPEHHUHTA.

OOmrast xapakTEepPHCTHKA TICUXOJIOTHYCCKUX HAMpaBICHUH, B paMKax

KOTOPBIX OCYIICCTBIIAOTCA TPCHUHI'OBBIC MCPOIIPUATHUS.

27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.

paboTHhL.

52.
53.
54.
55.

OO11ee nMpeACTaBICHUE O CTAAUSIX PA3BUTHS TPYNIbI B TPEHUHTE
OCHOBHBIE ATaIlbl Pa3BUTHUS IPYIIIBI B TPEHUHTE.

[IpoGnema pyKOBOJACTBAa TPEHUHTOBOM TPYIIION.

OO01111e TPEHUHTOBbIE METO/IbI.

I'pynnoBast nuckyccus.

Hrposbie METOABI.

Mertoabl, HanpaBJICHHBIE HA PA3BUTUE COLUAIBHOMN NEPLETILUH.
Metoibl TeIeCHO-OPUEHTUPOBAHHOM IICUXOTEPAITUH.
MenuraTuBHBIE TEXHUKH.

Metobl ayTOr€HHON TPEHUPOBKHU

MeTonp! penakcauu.

Craguu pa3BUTHA TPYIII CO CHOHTaHHON JUHAMUKOM.

Craguu pa3BUTHS TPYIIII ¢ YIPABIIEMOW TUHAMUKOM.

Ctrin pyKOBOJCTBA IPyIITION.

OCHOBHBIE POJIM BEAYILETO TPYIIIIHI.

XapakTepucTUKa JIMYHOCTH IPYNIIOBOTO TPEHEPA.

Kpurepuu kinaccuukauym TpeHUHTOBBIX TPYIIII.
Knaccudukanus TpeHUHTOBbIX rpymnn 1o Pyaecramy.
Knaccuduxkanus TpeHUHToBbIX rpyni 1o ['oadpya
['pynn-aHamuTUYECKUH TOAXO0 B TPEHUHTE.

TpaHCaKkTHBIN aHAJIU3 B TPYIIIIE.

[IcuxonpamaTryeCKuii NOAXO/I.

TenecHO-OpUEHTUPOBAHHBIN MTOAXOI.

HuTpancuxudeckuii moaxo 1 B TPEHUHTOBOM paboTe.
KoHuenTtyanbHple OCHOBBI MHTPANICUXUYECKOTO0 MOAXOAA K TPEHUHIOBOU

Pa3sHOBHIHOCTH METOZIOB B MPEEIax HHTPAIICUXUYECKOT0 OAXO0A.

[IcnxoaHanuTUYECKUE METOBI B CTPYKTYpPE TPEHUHTA.

KoHuenTyanbHbple OCHOBBI ICUXOAHATATHYECKUX TPEHUHTOBBIX TPYIIII.
OCHOBHBIE MOJENIA NCUXOAHAIUTUYECKA-OPUEHTUPOBAHHONW TI'PYNIIOBOMI

TEparuu.

56.

IPYIIIBL.

57.

MOI[GJ'II/I IMOBCACHHA PYKOBOAUTCIIA IICUXO0aHAJIMTUYECKOU TpeHI/IHFOBOﬁ

YPOBHI/I I'PYHIIIOBOro IponccCa B ICUXOAHAIUTHUYCCKUX TPCHUHIOBBLIX

rpymnmax.

58.
59.
60.
61.
62.

[ToBeneH4eCcKnii MOAXO0/ B TPEHUHTOBOM paboTe: 0011as XapaKTepruCcTHKA.
KonnenryanbHble OCHOBBI TOBEACHYECKUX METOI0B I'PYIIIOBOM pabOTHI.
Benyuiue MeToaMKy MOBEIEHYECKOTO MOAX0/1a: 00IIasi XapaKTepUCTUKA.
[IcnxonpamaTuyecKue NOAXObI.

TenecHo-OpueHTUPOBAHHAS TEPAIIUs.



63. I'pynmsl, padoTatoniue B mapaaurme HIIIL.

64. OCHOBHBIE 1I€JIM ICUXOJOTHYECKOT0 TpeHuHra B pycie HIIIL.

65. Ilcuxomormueckuii wuHcTpymeHtapuii HIJIII-Tpenunra: pedperimuHr,
YCTAHOBJIEHHE SIKOPEH, Yy4E€T MOJAIBHOCTEN BOCIIPUSITHUA.

66. [ emTanbT-oAX0A B TPEHUHTE.

67. T'ymMaHUCTHMYECKME M SK3UCTEHUMOHAIbHBIE TNOAXOABI B padoTe
TPEHUHTOBBIX IPYIII: 00IIasi XapaKTePUCTHKA.

68. 3amuTHBIE MEXAaHU3MBI, MPEISITCTBYIOMNE JOCTHKEHUIO JMYHOCTHOU
3penocTu (B pyciie TelITanbTa: CIUsIHUE, peTpoQIIeKCus, THTPOEKIIMS, POESKIINS).

69. I'pynnel Bctpeu K. Pojkepca, nX OCHOBHBIE LIEJIH U 3a/1a4H.

70. Llenu u 3agaun TpeHUHTra ceHCUTUBHOCTH 110 JI. A. IleTpoBckoil.



